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EXIT 21 - 28. ro¢nik

EXIt21 pi

Zpravodaj vydavany obci

Mirosovice

EXIT 7-8/2026 — rozhovor starosta MUDr. Tomas Zvéfina
Na slovicko se starostou Tomasem Zvéfinou

Celé ctyti roky mi trvalo presvédcit starostu, aby ndm o
sobé prozradil néco malo vic, neZ Ze je doktor a ma rad
fotbal. Slovo dalo slovo a schuti Vam predstavuiji
spoleény podin, napf. o diivodu jeho rozhodnuti udélat
za medicinou tlustou c¢aru a zacit se naplno, tedy
uvolnéné, vénovat obecni samospravé. Kromé jiného
se dozvite, jaké Ceské superstar napichoval epidural,
kterému sportovci provadél celkovou anestezii a jak ho
osud zaval z Prahy pravé do MiroSovic. Pak se fec
samoziejmé stocCila k jeho dlouholeté praci starosty
obce.

»Prakticky jsme spolecné postavili od zdklad( novou
obec. Za kaZzdym opravenym metrem a Uspésné
zrealizovanym ndpadem je ale nékdy az lopotnd

prdce.”

Dobry den, pane starosto, patrite mezi nejdéle slouZici a
nejzkusenéjsi starosty v regionu. Jak se to vSechno uddlo?

Dobry den, Terezo, od zacatku?

To by bylo asi nejlepsi..

Tak to bych mél uz od studii mediciny, protoZe tam to vlastné
vSechno zacalo. Ve 4. rocniku revolu¢niho roku 1989 jsme
nejenom drzeli stavku, ale také délali vyjezdy do okoli. Ja si
vybral BeneSov a VlIasim apfi zpatecni cesté jsme si
v MiroSovicich dokonce i 2x zabruslili na rybniku. V roce 1990,
tedy jeSté na univerzité v 5. ro€niku, se ndm narodil prvni syn
Vojta. Diky tomu jsem po promoci nemusel na ro¢ni vojenskou
sluzbu, ale jako cetar absolvent jsem ji zkracené odslouzil
5 mésicl ve Stromovce u Zenského volejbalového tymu
RH Praha. To bylo sice fajn, ale najit pak misto zacinajiciho
|ékare se mi podafilo jen v nemocnici v Kladné na urologickém
oddéleni. Kdyz se ndm narodil druhy syn Vaclav - a ja zjistil, Ze
ho vidim jen spiciho rano a vecer - povedlo se mi po roce (pres
% roéni mezistanici ve zdravotnickém nakladatelstvi Grada)
prejit do Prahy na ARO VSeobecné fakultni nemocnice.

To bylo tak tézké sehnat misto lékare?

Ano, bylo. Pokud jsem nechtél nastoupit na sever Cech (i kdy?
jako narozen v Mosté a také bydlici v Liberci by mi to
samotnému nevadilo). Na ARO jsem se kromé vSeobecné
anestezie specializoval na porodni anestezii a analgezii (to
jsou mj. ty tzv. bezbolestné porody, kdy se pomoci 10 cm
dlouhé jehly napichne misni epiduralni prostor, zavede katetr
a aplikuji se silna analgetika, nejcastéji opiaty). A to hlavné
diky dnes jiz vazenému prof. gynekologie a porodnictvi
A. Parizkovi, ktery, protozZe zacinal jako anesteziolog, zavadél
tuto metodu do rutinni klinické praxe. Jedna moje velka
vzpominka - vroce 1996 jsem zde v porodnici U Apolinare
provadél epiduradlni znecitlivéni u pani lvety BartoSové, ktera
privedla na svét cisarskym fezem svého syna Artura.

LV listopadu 1998 mi bylo nabidnuto kandidovat do
zastupitelstva a ja se stal starostou. Bylo to docela
hektické obdobi, navic jsem aZ do roku 2008
vykondval funkci starosty jako neuvolnény, tj. pfi
zaméstnani.,” vzpomind Tomds na své zacatky.

Tak to je docela zajimavy zadZitek.

Ano, navic v kontextu vSech smutnych udalosti a tehdejsi
atmosféry. Ale ta neceld hodina pfi samotném porodu byla
nakonec pohodova. Iveta BartoSova byla nejen opravdu
hezka, ale i velmi pfijemn3, klidna, tésila se na novou Zivotni
roli.

Ona nespala?

To pfi epidurdlu neni nutné. VétSinou se aplikuji lehka
sedativa nebo hypnotika, ale zde to nebylo potteba, pani Iveta
byla uvolnén3, ale i zvédava, povidali jsme si.

Celkovou anestezii vC. intubace jsem provadél u jiného borce
— u fotbalisty Pavla Kuky. To byl pro mé asi vétsi medialni stres.
PFitomna TV Nova se tenkrat velmi zajimala o jeden z prvnich
zahranicnich prestupl - do némeckého 1. FC Kaiserslautern.
Tyto Spickové tymy casto vramci své zdravotni prevence
vyzaduji vytrzeni viech ¢tyf osmicek. Zuby moudrosti se totiz
Casto profezavaji kfivé, vznikaji kolem nich mikro zanéty, které
pak oslabuji i svalova vlakna anebo nepravidelny skus muze
zpUsobit celkovou svalovou dysbalanci. Z této anestezie si
pamatuji nutné podani dvojnasobného mnozstvi anestetik,
analgetik i myorelaxancii — muskulatura Pavla Kuky byla dost
vyvinutd. Ale pred i po vykonu jsme fotbal, jako rovnocenni
(1), hodné rozebirali.

Ale u anestezie jste nakonec neziistal..

Za to svym zpUsobem mohou pravé moji synové — u obou
porodU totiZ asistovala moje kamaradka, ktera pracovala na
CasteCny uvazek u némecké rodinné farmaceutické firmy
Ludwig Merckle. A oni tenkrat hledali do svého tymu mladé
Iékare, a tak jsem to na % lvazek také zkusil. Po ¢ase se vsak
tato firma stala soucasti nejvétsi evropské farmaceutické
generické spolecnosti ratiopharm. A kdyZz mi bylo nabidnuto
lukrativni misto Product Managera, neodmitl jsem. Ze se
z toho stane témér 15 let, jsem netusil.

To jste ale bydlel v Praze, jak se Vdm v Zivoté objevily
MiroSovice?

To jsou ty Zivotni ndhody, v pripadé Mirosovic rozhodné m{j
osud. Jako mlady lékarsky pdar nas velmi trapily i omezovaly
Casté respiraéni nemoci nasich malych synd a naduZivani
antibiotik. Bydleli jsme sice v pékném byté u namésti Miru, ale
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pro zdravy rodinny Zivot to moc praktické nebylo. Tak jsme se
nejdrfive ve stylu Kulového blesku pokouseli o rlizné smény a
vymény, pak jsme se ale diky znamosti s majitelkou domu (v
zacatcich jsem totiz, abychom si zvedli rodinny rozpocet, diim
uklizel — k Gdivu nékterych najemnikd), nové praci i dédictvi
po rodicich rozhodli byt za Uplatu prenechat a koupit si novy
domov v MiroSovicich nad rybnikem. Pravda a fakt je, zZe kluci,
jak otoCenim prstenu Arabely, prestali marodit, nastoupili do
Skolky a ja se zacal zajimat o déni kolem. Psal se rok 1995.

4V obci nebylo vybudovdno prakticky nic — Zadné inZenyrské
sité, prasné nezpevneéné a bezejmenné ulice, zabahnény rybnik,
v budové dvoupatroveho obecniho uradu nefungujici hasi¢arna
(a uz jen jedna mald oddélend mistnost pro prdci), jinak viude
harampddi.”

A jak to probihalo, na co jste prisel?

Jako jeden zprvnich podinG byla navstéva u manzeld
Kofnovcovych, u kterych jsme si koupili horska kola a (s malym
Vaskem jesté na zadni sedacce) objevovali okoli. A byli jsme
nadseni. Tam, kam se lidé jezdi na chaty rekreovat, budeme
najednou vlastné porad zit. A stali se z nas vlastnici - jako
majitelé bytové jednotky jsme s ostatnimi rodinami provedli
prevod druZstevnich bytl a zaloZili SVJ a bytovku jsme zacali
zvelebovat. DalSim hledanym mistem bylo zakonité hristé na
kopanou. Fotbal jsem hral od malicka, az mi pti zakladani
diviznich juniorek ve druhém ro¢niku mediciny tehdejsi trenér
v Bohemians pan Karol Dobias fekl, at si vyberu, ¢o chci teda
robit — jestli hrat fotbal, nebo studovat. A tak, kdyz jsem si se
syny kopal na hfisti, pfiSel za mnou mistni, tehdy dlouhovlasy
player a Cinovnik, p. Honza Kumsta (Jeff) a fekl, jestli to s nimi
nechci zkusit, Ze se ,k tomu umim jakZ takZ postavit..” Tim
jsem pronikl mezi tuto sportovni partu. A také jsem objevil
obecni Urad a zacal chodit na verejna zasedani zastupitelstva.

A jak se Vam libilo tady?

Poznal jsem zase dalsi spoluobcany. V tomto pfipadé i ty, ktefi
mi mohou poradit a pomoci nebo aspon nejvice zodpovédné
odpovédét na otazky, které se zacaly objevovat. Napf. jak
mame dostat pitnou vodu ze starého vodovodniho fadu do
bytového domu, kdyZ uz ji ve studni mnoho nezbyva, co délat
s plnou jimkou, pro¢ tak pomalu pokracuje zavadéni plynu
v obci, pro¢ neni pred uradem détské hristé, kdyz je to obecni
volna plocha, jak a kde sportuji déti ve Skole, kde je v obci
telefon. A tak jsem se ptal, navrhoval feseni, ale i nabizel
pomoc.

A dostal jste odpovédi?

SpiSe nejasné, neurcité. Ale pri nadchazejicich volbach
v listopadu 1998 mi bylo nabidnuto kandidovat do
zastupitelstva a ja se stal starostou. Bylo to docela hektické
obdobi, navic jsem az do roku 2008 vykonaval funkci starosty

vvvs

samoziejmé nejzasadnéjsi, bylo stanovit si, co vSechno je

tfeba udélat, ¢im zacit a kde na to vzit penize. V obci nebylo
vybudovédno prakticky nic — zadné inZenyrské sité, prasné
nezpevnéné a bezejmenné ulice, zabahnény rybnik, v budové
dvoupatrového obecniho uradu nefungujici hasi¢arna (a uz
jen jedna mala oddélena mistnost pro praci), jinak vSude
harampadi. Prevzali jsme rozdélanou plynofikaci a dluh 4 mil.
K¢ pti rocnich danovych ptijmech 3 mil. K¢.. Tak jsme
s tehdejSim mistostarostou Ing. Jirkou Hanzlem, ktery mi pak
byl dlouhd léta oporou, zasli do hospody na pivo, vzali si tuzku
a papir a zacali pocitat a planovat.

»Secteno - s pldnovanym skolnim projektem, vzeslym z tspésné
architektonické studie, se celkovymi investicemi v obci od roku
1999 k dnesnimu dni bliZime k 0,5 mld. K¢“ popisuje starosta
vyvoj obecnich financi.

A co jste vymysleli, ¢im jste zacali?

Hlavné bylo potieba informovat ob¢any o vSem, co se déje, co
se pripravuje, Ze mame néjakou vizi a Ze i vime, jak na to. Proto
jsme zacali kazdy mésic vydavat a viem domacnostem do
schranek distribuovat obecni Casopis (EXIT 21, letos 28.
ro¢nik!), zfidili vyvésky a prvni web obce. Vypracovali
a schvalili jsme zakladni obecné zadvazné vyhlasky (o ndzvu
ulic, o verejném poradku, o mistnich poplatcich, o likvidaci
odpadl a jiné), a také vyzZadovali jejich dodrzovani. Ale
predevsim jsme (dnes to vidim jako naprostou sci-fi) béhem
1,5 roku schvalili prvni Uzemni plan obce.

A jak se podarilo ziskat penize na inZenyrsky rozvoj obce?

Byly sice néjaké narodni programy a pfipravoval se prvni blok
evropskych dotaci, ale pro podani Zadosti a moZnost ucastnit
se jich vyzadovalo mit nakreslené nejen projekty, ale hlavné
pfipravenu financni spoluticast, kterd byla nékdy i 50-60 %.
Nechtéli jsme obec zadluzit, a tak jsme vSe vsadili na
podnikatelsky zamér, ktery ndm vysel dokonale - jediné
vhodné stavebni pozemky ve vlastnictvi obce jsme kompletné
zasitovali a pak je i sami prodali. Byla to opravdu velmi
dynamickd, ale Gspésna doba. Pravné jsme donutili RSD CR
uznat znedi$téni studen zasolenim z ddalnice a silnice 1/3, aZ
nam zafinancovali vystavbu nejen vodojemu, ale i rozvod
hlavnich vodovodnich fadl po obci. Obec Senohraby
(reciprocné ziskala novy spolecny vodojem) ndm umoznila
napojit se na vodovodni privadéc Javornik - BeneSov (zdroj
Zelivka), postavili jsme COV a zacali pokladat splaskovou
kanalizaci. Ulice, ve kterych se nachazely jiz vSechny sité (plyn,
voda, kanalizace), jsme definitivné opatfili Zivicnym
povrchem. Naucili jsme se vyuZivat vSsechny mozné dotacni
tituly — krajské, narodni, evropské, MAS ( napf. jeden




